
PISCINA MUNICIPAL DO RESTELO 

Normas de utilização da Piscina 

  

Obrigações: 

1. Cumprir as indicações do pessoal de serviço. 

2. Tomar duche de corpo inteiro antes de entrar. 

3. Uso de chinelos exclusivos para o cais de piscina. 

4. Uso de vestuário específico, em boas condições de higiene e que não 

sejam suscetíveis de ofender a moral pública. 

5. Uso de touca, fato de banho para senhoras e calção de lycra para 

homens durante a utilização da piscina. 

6. Vigiar permanentemente as crianças que acompanha. 

                 
 
Interdições: 

1. Comer, beber ou fumar em cais piscina. 

2. Saltar para a piscina.  

3. Correr em Cais de Piscina. 

4. A prática de atos que possam por em causa a segurança e bem-estar do 

próprio e de terceiros. 

5. Transportar/utilizar quaisquer materiais ou objetos não autorizados.  

6. O acesso a cidadãos com feridas cutâneas, mesmo que protegidas por 

pensos, ligaduras ou adesivos. 

7.  Permanência em cais de piscina para assistir a aulas. 


