Regulamento Geral

de Utilizacdao e Funcionamento

Piscina Municipal do Restelo
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Preambulo

A Lei de Bases da Atividade Fisica e do Desporto, aprovada pela Lei n25/2007, de 16 de janeiro,
veio estabelecer um novo enquadramento genérico as atribuicdes do Estado e demais
entidades publicas na promocao da atividade fisica e desportiva.

De acordo com o disposto na Lei de Bases da Atividade Fisica e do Desporto, sobreveio um
acervo de legislacdo importante na densificacdo de alguns preceitos ai referenciados,
nomeadamente o Decreto-Lei n2 10/2009, de 12 de janeiro (que estabelece o Regime Juridico
do Seguro Desportivo Obrigatdrio), o Decreto-Lein2 141/2009, de 16 de junho (que estabelece
o Regime Juridico das Instalacées Desportivas de Uso Publico), a Lei n? 39/2012, de 28 de
agosto (que define o Regime Juridico da Responsabilidade Técnica pela Diregcdo e Orientagdo
das Atividades Desportivas nas Instalagdes Desportivas), a Lei n? 40/2012, de 28 de agosto
(que estabelece o Regime de Acesso e de Exercicio da Atividade de Treinador de Desporto), e
o decreto-Lei n2 118/2008, de 10 de junho (que aprova o Regime juridico da Atividade de
Nadador-Salvador e o respetivo estatuto), a Portaria n? 1040/2008, de 15 de setembro
(Regulamento do Uniforme Nadador Salvador), a Portaria n? 1045/2008, de 16 de setembro
(Cartdo de Identificacdo para o Pessoal certificado pelo I.S.N. para o exercicio de atividade de
Nadador Salvador), a Lei n2 38/2012 de 28 de agosto (Lei Antidopagem no desporto) e Portaria
que a regulamenta, Portaria n2 22/2013 de 23 de janeiro.

Ora, nos termos e para os efeitos do disposto no Art.2 19.2 da Lei n239/2012, de 28 de agosto,
as instalagbes desportivas devem dispor de um regulamento interno, elaborado pelo
proprietario ou por a entidade que explore a instalagao, contendo as normas de utilizacao a
ser observadas pelos respetivos utentes, devendo o mesmo, além do mais ser objeto de
devida publicacdo no interior da Instalacao.

Admite-se que a Junta de Freguesia de Belém fixe precos pelo servico que presta entre outros,
ao apoio, incentivo e pratica individual ou coletiva, de atividade fisica e desportiva.

Assim, ao abrigo do disposto nos artigos112.2 e 241.2 da Constituicdo Portuguesa, do artigo
8.2 da Lei de Bases da Atividade Fisica e do Desporto, artigo 17.2 do Dec. Lei n2 271/2009, de
1 de outubro, artigo 19.2 da Lei n239/2012, de 28 de agosto, determina-se que:
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Titulo |
Disposicoes Gerais

Artigo 1.2
Objeto

O Presente Regulamento estabelece as normas de utilizacdo e funcionamento da Piscina
Municipal do Restelo.

Artigo 2.2
Ambito Objetivo

O presente regulamento aplica-se a utilizagao da Piscina Municipal do Restelo de uso publico,
tal como surge definida no Regime Juridico das Instalagbes Desportivas.

Artigo 3.2
Ambito Subjetivo

O Presente Regulamento estabelece as normas de utilizagdo e funcionamento da Piscina
Municipal do Restelo.

Artigo 4.2

Finalidade

1. A instalacdo é um equipamento privilegiado para a pratica desportiva tendo a
finalidade de servir os fregueses de Belém, municipes, clubes desportivos e demais
entidades da freguesia, concelho de Lisboa, e outras regides, desde que rednam as
condicOes de acesso, referidas no presente regulamento.

2. O funcionamento da Instalacdo Desportiva fica condicionado ao plano de atividades e
orcamento da Junta de Freguesia de Belém.
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Titulo Il

Funcionamento da Piscina Municipal do Restelo

Capitulo |
Abertura ao Publico

Seccao |
Disposicdes Gerais

Artigo 59.
Periodos de Funcionamento

Sem prejuizo do disposto nos artigos seguintes, o hordrio de funcionamento da Piscina
Municipal do Restelo é estabelecido e divulgado anualmente, e deve prever a abertura
da mesma aos sabados, domingos e feriados.

Os horarios sdo afixados em local préprio na respetiva instalagdo, um més antes do
inicio de cada alteracdo (época desportiva ou ano civil).

Nos dias em que se realizem iniciativas ou eventos desportivos promovidos ou
apoiados pela Junta de Freguesia de Belém pode ser adotado um horario diferente,
gue é comunicado ao publico com a antecedéncia prevista no presente Regulamento.

Seccao

Artigo 62.
Epoca Desportiva

A época desportiva decorre no periodo compreendido entre 1 de setembro e 31 de
julho do ano seguinte.

Na eventualidade de as datas referidas no nimero anterior ocorrerem em fim-de-
semana podem as mesmas ser, pontualmente, alteradas para o primeiro dia util
imediatamente anterior ou subsequente, consoante o caso e mediante indicacdo do
Presidente da Junta / Diretor(a) da Instalacdo.

O horario de abertura ao publico durante a época desportiva é o seguinte:
a) Dias Uteis: das 07H30 as 22HO0O0 - utilizacdo do plano de dgua das 07H45 as 21H30.
b) Sdbados: das 08H30 as 19H30 - utilizacdo do plano de dgua das 08H45 as 19HO0O0.

c) Domingos: das 08H15 as 19H30 - utilizacdo do plano de agua das 08H30 as 19H00.
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d) Feriados: das 08H45 as 19H30 - utilizacdo do plano de agua das 09HO00 as 19H00.

Artigo 7.2
Epoca de Verdo
1. A época de verdo decorre entre o dia 01 e 31 de agosto.
2. O hordrio de abertura da Piscina Municipal do Restelo é afixado em local préprio na

Instalagdao, um més antes do inicio de cada época, nos termos e para os efeitos do
disposto no Artigo 6.2 do presente Regulamento.

3. Na eventualidade de as datas referidas no nimero anterior ocorrem em fim-de-
semana podem as mesmas ser, pontualmente, alteradas para o primeiro dia util
imediatamente anterior ou subsequente, consoante o caso e mediante indicacdo do
Presidente da Junta / Diretor(a) da Instalacdo.

Capitulo Il
Encerramento da Piscina Municipal do Restelo

Artigo 8.2
Encerramento Ordinario

A Piscina Municipal do Restelo encerra ao publico, para trabalhos de manutencdo, durante
um periodo minimo de dez (10) dias Uteis no més de agosto, o qual é estabelecido e divulgado,
atempadamente, na instalagdo com antecedéncia minima de dez (10) dias Uteis.

Artigo 9.2
Outros Motivos de Encerramento

Para além dos motivos do artigo anterior, a Piscina Municipal do Restelo pode ainda encerrar
por outros motivos de forca maior, nomeadamente:

a) Realizacdo de obras;

b) Realizacdo de eventos desportivos ou outros eventos de natureza ndo desportiva;
c) Feriados, municipal ou nacionais a designar;

d) Salvaguarda da seguranca e saude publica dos utentes.
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Artigo10.2
Encerramento aos Feriados

Para os devidos efeitos do disposto na alinea d), do artigo anterior, a instalagdo encerra nos
seguintes feriados nacionais: 1 de janeiro, Sexta-feira Santa, Domingo de Pdscoa, 12 de Maio
e 25 de dezembro.

Artigo 11.2
Efeitos do Encerramento

1. A suspensdo das atividades é do conhecimento, por afixacdo em local préprio na
instalacdo, com antecedéncia de cinco (5) dias, podendo este periodo ser reduzido por
ocorréncias imprevistas.

2. As paragens programadas e devidamente publicitadas, afixadas nos locais préprios na
instalacdo, com antecedéncia minima de quinze (15) dias, ndo implicam por parte da
Junta de Freguesia de Belém qualquer indeminizacdo aos utentes.

3. As paragens motivadas por anomalias ou casos de for¢a maior, cuja responsabilidade
seja da Junta de Freguesia de Belém, conferem aos utentes o direito, em alternativa:

a) A reposic3o da aula, caso seja possivel.

b) A um crédito de horas de utilizacdo da Instalacdo, igual aquele que o utente
previsivelmente teria direito, a ser gozado pelo préprio ou por pessoa a indicar
pelo mesmo.

4. No caso de cedéncias, as paragens referidas nos nimeros anteriores conferem o
direito a um crédito de horas de utilizagao.

5. As compensagdes sao validas unicamente para o periodo da época desportiva em vigor
e s sdo atribuidas no caso de a piscina ndo conseguir viabilizar a realizacdo das
atividades.

Titulo Il

Da Utilizacdo da Piscina Municipal do Restelo

Capitulo |
Disposi¢des Gerais
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Artigo 12.2

A Piscina Municipal do Restelo pode ser utilizada de forma livre, individual, ou coletiva, com
ou sem enquadramento técnico, em projetos dinamizados pela Junta de Freguesia de Belém
ou em regime de cedéncia, de acordo com as regras estabelecidas no presente regulamento.

Capitulo Il
Das Cedéncias

Artigo 13.2
Ambito da Cedéncia

A cedéncia da Piscina Municipal do Restelo, inclui a utilizacdo do espacgo para a pratica
desportiva regular ou pontual, apetrechamento desportivo e os espagos de apoio.

A cedéncia efetua-se por periodos minimos de 45 minutos.

A lotacdo maxima de ocupacdo permitida é estabelecida, tendo em conta as dimensdes
do espaco cedido e os normativos e legislagdo em vigor.

Desde de que as caracteristicas da modalidade desportiva e as condigdes técnicas da
Piscina Municipal do Restelo o permitam, e dai ndo resulte risco para os utentes,
poderd ser autorizada a utilizacdo simultanea por mais do que uma entidade,
instituicdo ou grupo formal.

A montagem/desmontagem e ou afixacdo/remocdo de todos os equipamentos e
materiais utilizados na ocupacgao, sdao da inteira responsabilidade do utilizador, apds a
devida autorizacdo pelo Diretor(a) Técnico(a).

Artigo 14.2
Prioridade na utilizacdo

A Piscina Municipal do Restelo pode ser cedida em regime regular (semanal, mensal
ou por época desportiva) ou em regime pontual ou esporadico.

Os pedidos de cedéncia devem ser entregues na Piscina Municipal por escrito através
do preenchimento da ficha de candidatura prépria para o efeito.

Todas as cedéncias estdo condicionadas a apreciacdo pela entidade gestora das
propostas, projetos e pedidos apresentados (tipo de atividade e modalidades
autorizadas) e a disponibilidade da Piscina.
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Artigo 15.2
Cedéncias regulares

A Piscina Municipal do Restelo pode ser cedida em regime regular (semanal, mensal
ou por época desportiva), a entidades ou instituicdes legalmente constituidas ou a
grupos informais mediante a apresentacao de propostas fundamentadas, através da
ficha de candidatura prépria da Junta de Freguesia de Belém, disponivel na instalagao,
devendo as mesmas ser entregues no prazo estabelecido.

O prazo de apresentacdo das propostas de cedéncia e de entrega das fichas de
candidatura, bem como os documentos solicitados na mesma, para a época desportiva
seguinte, estd compreendido entre o dia 15 e 30 de junho, a qual se segue um periodo
de resposta as mesmas durante o més de julho. Em casos excecionais podera ser
admitida uma nova proposta fora deste prazo.

O funcionamento das atividades desportivas promovidas pelas entidades
referenciadas no numero um é obrigatoriamente enquadrada por técnicos
qualificados, de acordo com a legislacdo em vigor, sob orientacdo e direcdo da
respetiva entidade.

O pagamento relativo a cedéncia regular terd de ser feito mensalmente de acordo com
as datas indicadas pelo(a) Diretor(a) Técnico(a).

Caso os prazos para pagamento ndao sejam cumpridos a cedéncia podera ser suspensa
até que a situacao seja regularizada.

Artigo 16.2
Cedéncias Pontuais

A Piscina Municipal do Restelo pode ainda ser cedida em regime pontual e esporadico
a entidades ou instituicGes legalmente constituidas ou a grupos informais, mediante
apresentacdo da ficha de candidatura e respetivos documentos solicitados, num
periodo minimo de cinco (5) dias Uteis de antecedéncia.

As cedéncias pontuais para realizacdo de eventos e atividades com assisténcia do
publico, com fins lucrativos, entradas pagas, transmissdes pela radio, televisdo ou
internet obrigam a apresentacdo de um projeto fundamentado, com pelo menos trinta
(30) dias uteis de antecedéncia.

As reservas para cedéncias pontuais e esporadicas devem ser antecipadamente pagas
na totalidade, ou mediante o pagamento de uma caugao de 25% do pregario a cobrar
pela utilizacdo, de acordo com a vontade expressa pelo utilizador, sendo o restante
pago no préprio dia, imediatamente antes da utilizacado.
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4. Em caso de desisténcia o valor do pagamento da reserva ndo sera restituido.

5. O nao pagamento de uma reserva de cedéncia nao utilizada preclude o direito a nova
reserva de utilizagao.

Artigo 17.2
Desisténcias de ocupagao

1. As desisténcias das cedéncias pontuais devem ser comunicadas a entidade gestora,
por escrito, regra geral, com antecedéncia minima de quarenta e oito (48) horas.

2. Nos casos de cedéncias regulares as desisténcias devem ser comunicadas a entidade
gestora, por escrito, com uma antecedéncia de sete (7) dias Uteis, sob pena de ser
cobrado as entidades a totalidade do preco de utilizac3o.

Artigo 18.2
Danos Materiais causados na Piscina Municipal do Restelo

Todos os danos eventualmente verificados na Instalagdao ou equipamentos utilizados serao
imputados ao utilizador, pelo custo da sua reparag¢do ou substituicao, de acordo com os custos
e valores apurados, cabendo a entidade gestora da Piscina Municipal do Restelo a decisao.

Artigo 19.2
Cedéncias para Eventos Desportivos ou Outros ndo Desportivos

1. No ambito das cedéncias da Instalacdo para a realizacdo de eventos desportivos ou
outros, compete a entidade promotora do evento a liquidacdo e pagamento dos
emolumentos, taxas e precos devidos a Direcdo de Espetaculos e Sociedade
Portuguesa de Autores, dos servicos de prevencdo de contra riscos e incéndios, do
servico de bilheteira, dos porteiros e arrumadores, das forcas de seguranca publica e
outros impostos ou taxas devidos e aplicaveis ao caso, nomeadamente, de dmbito
securitario, de acordo com a legislacdo em vigor.

2. No regime de cedéncia da Instalacdo, o seguro de acidentes pessoais e a apresentacao
de declaracdo comprovativa do conhecimento da especial obrigacdo do utente e
praticante se assegurar, previamente, de que ndo tem quaisquer contra indica¢ées
para a pratica desportiva, de acordo com n.22 do Artigo da Lei de Bases da Atividade
Fisica e do Desporto, sdo da responsabilidade da entidade que solicita a cedéncia da
Piscina Municipal do Restelo.

3. No ambito da pratica desportiva federada e do praticante de alto rendimento, o seguro
de acidentes pessoais segue o regime definido em legislagao especial.
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Artigo 20.2
Intransmissibilidade do Direito de Cedéncia

Compete exclusivamente a entidade gestora exercer o Direito de Cedéncia da Piscina
Municipal do Restelo, ndo sendo passivel de ser cedido a entidades terceiras por parte dos
concessionarios.

Capitulo 11l
Atividades Fisicas e Desportivas

Artigo 21.2
Atividades Promovidas pela Junta de Freguesia de Belém

O funcionamento das atividades desportivas promovidas pela Freguesia é enquadrado
por técnicos qualificados, nos termos do Titulo V do presente Regulamento, sob a sua
orientacao e diregao.

Podem usufruir destas atividades todos os interessados, dando-se prioridade, pela
seguinte ordem, aos:

a) Recenseados na Freguesia de Belém;
b) Restantes Cidaddos.

Artigo 22.2
Acesso as Atividades Desportivas Promovidas pela Junta de Freguesia de Belém

Para aceder a pratica das atividades fisicas é necessario uma inscricao prévia.

A inscricdao dos utentes é efetuada, no periodo estipulado para o efeito, mediante:

a) Entrega da ficha de inscricdo devidamente preenchida;

b) Apresentacdo de documento de identificacdo pessoal;

c) Apresentacdo de comprovativo do local de residéncia, trabalho ou estudo;

d) Apresentacdo de declaracdo comprovativa do conhecimento da especial obrigacdo
do utente e praticante se assegurar, previamente, de que ndo tem quaisquer contra
indicacGes para a pratica desportiva, de acordo com o n.22 do Art.2 402 da Lei de Bases
da atividade Fisica e do Desporto;

e) No caso de utilizacdo da Piscina para a pratica de Natacdo Pura e Utilizac3do Livre, a
realizacdo de um teste de nivel obrigatorio;
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11.

12.
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f) Pagamento dos respetivos precos de inscricdo (Aulas) ou aquisicdo do cartao
(Utilizagdo Livre) e mensalidade ou utilizagdo.

As inscricOes estdo limitadas ao nimero de vagas existentes, por ordem de rececdo
dos pedidos.

Aguando da inexisténcia de vaga é dado o direito de inscricdo em lista especifica para
o efeito dando-se prioridade:

a) Utentes inscritos que tenham de transitar de nivel;
b) Utentes inscritos que pretendam alterar o horario;
c) Familiares em 19 grau de utentes ja inscritos;

d) Novos utentes.

Nos prazos estipulados, o utente terd que efetuar o pagamento do respetivo preco
devido para a atividade em que estd inscrito.

O pagamento das mensalidades tera de ser efetuado até ao dia 8 do més corrente.

Caso o pagamento da mensalidade seja efetuado por transferéncia bancdaria, o utente tem de
enviar o comprovativo PDF da transferéncia por email ou entregar na secretaria até dia 8, bem
como indicar o nome completo, n2 utente e o més de pagamento a que se refere a
transferéncia.

O incumprimento dos prazos estipulados para pagamento dos precos devidos
inviabiliza o acesso a atividade, ficando o utente sujeito ao preenchimento das vagas
existente a data da retoma de qualquer atividade.

Feriados: utilizacdo do plano de dgua apenas para Regime de Utilizacdo Livre.

Caso hajaimpedimento por razdes de saude para frequentar a atividade, o utente pode
requerer a suspensdao do pagamento da mensalidade através de impresso préprio
dirigido ao Diretor(a) da Instalacdo, acompanhado sempre de Declaracio Médica
devidamente justificada, a qual tem de ser entregue num periodo maximo de 10 dias
apos a data da respetiva Declaragdao Médica, ndo podendo a suspensdao exceder 2
(dois) meses por época desportiva.

Nas atividades desportivas de utilizacdo individual, as faltas do utente,
comprovadamente dadas, e consideradas injustificadas, apds relatério fundamentado
do(a) Diretor(a) Técnico(a) que ultrapassem mais de 2/3 do global da atividade prevista
e, apos autorizacdo superior, e subsequente conhecimento dado ao utente (individual
ou enquadrado por entidade), sob forma escrita, dao lugar de imediato, a suspensao
da participacdo nessa atividade até ao termo da mesma, disponibilizando-se a vaga
para outros utentes ou entidades que se encontrem em lista de espera.

Nos casos previstos no nimero anterior, no periodo subsequente de candidatura a
frequéncia da atividade, o utente (individual ou enquadrado por entidade) concorrera
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14.

15.

16.
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em condig¢des de igualdade com os outros utentes, de acordo com as normas previstas
no presente regulamento.

No caso dos PT, caso a desmarcac¢ao da aula, através de contato com a piscina ou com
o professor, ndo seja feita com antecedéncia minima de 48h em relagao a hora do PT,
o mesmo é considerado como sendo realizado, ndo tendo o utente direito a
compensag¢dao do mesmo.

O acesso a Instalagdo e Atividade estd condicionado a passagem do respetivo cartao
de utente nos torniquetes, quer antes, quer apds a utilizagao da Piscina;

O ndo cumprimento do ponto anterior, por mais de 3x por época desportiva, inviabiliza
0 acesso a piscina.

A Piscina Municipal do Restelo tem o direito de proceder a alteracdo e adaptacdo do
espaco definido para as Atividades nela desenvolvidas habitualmente, consoante as
necessidades existentes ou devido a realizagao de Atividades Extra previstas no plano
Anual de Atividades.

Artigo 23.2
Seguros

Os utentes enquadrados nas atividades fisicas e desportivas promovidas pela Junta de
Freguesia de Belém beneficiam de um seguro desportivo obrigatdrio, que cobre os
riscos de acidentes pessoais inerentes a respetiva pratica desportiva, e de um seguro
de responsabilidade civil, nos termos da legislacdo especifica nesta matéria.

Os demais utentes devem assegurar-se que a entidade promotora que enquadra as
suas atividades subescreveu apdlice de seguro desportivo, de acordo com a
obrigatoriedade prevista no Decreto-Lei n2 10/2009 de 12 de janeiro, sendo sempre a
mesma responsabilizada para todos os efeitos legais, em matéria civil e criminal, pelo
incumprimento da norma legal.

Titulo IV

Dos deveres e obrigacdes da Entidade Gestora e dos Utentes

Capitulo |
Deveres dos Utentes Individuas ou Coletivos
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Artigo 24.2
Deveres e Obrigacao Gerais

O acesso a Piscina Municipal do Restelo é condicionado, obrigando-se o utente
individual ou coletivo ao cumprimento do disposto no presente Regulamento, bem
como ao disposto nas Normas de Funcionamento devidamente afixadas em local
proprio na Instalagao.

Constituem ainda obrigac¢des gerais do utente individual ou integrado numa entidade:

a) O cumprimento do presente Regulamento e demais normas de
funcionamento da Piscina Municipal do Restelo;

b) O respeito pelas regras do espirito desportivo, de civismo e higiene préprias
de qualquer espaco publico;

c) O respeito e a salvaguarda moral e fisica dos funcionarios e colaboradores da
Piscina.

Artigo 25.2
Periodo de Utilizacdo

O utente obriga-se a cumprir o periodo estipulado para a utilizagdo, nos termos dos
numeros seguintes.

O acesso aos balnearios para as atividades desenvolvidas pela Junta de Freguesia de
Belém é permitido 15 (quinze) minutos antes do inicio da hora da atividade.

Para além do periodo estipulado para a atividade desenvolvida pela Junta de Freguesia
de Belém, o utente dispde de 30 (trinta) minutos subsequentes a mesma atividade
para se equipar ou desequipar e cuidar da sua higiene pessoal, excecionando-se
cidad3dos com deficiéncia.

No regime de Utilizacdo Livre o utente tem um periodo de utilizacdo de 1h30, desde
gue da entrada na Instalacdo até ao momento da saida (torniquetes).

Em qualquer caso, a saida da Instalacdo terd que ser realizada impreterivelmente, no
horério estipulado para o seu encerramento.

No regime de Utilizagdo Livre, de 22 a 62 feira, as entradas efetuadas depois das 16h45
serdo cobradas pelo valor apds as 17h00.
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Artigo 26.2
Interdi¢des

No interior da Piscina Municipal do Restelo é interdito:

a) A entrada de animais domésticos de qualquer espécie com excec¢do dos caes
guia, nos termos da legislacdo em vigor nesta matéria;

b) A utilizagdo de objetos ou adornos suscetiveis de provocar danos fisicos aos
préprios ou a terceiros;

c) A posse, detencdo, cedéncias ou venda de substancias consideradas
dopantes ou outras que constem da lista de substancias e métodos proibidos,
nos termos da Lei n.2 38/2012, de 28 de agosto e Portaria n.? 11/2013, de 11
de janeiro e demais legislagao em vigor;

d) A permanéncia para além do horario de funcionamento ou tempo estipulado
para a utilizacao;

e) A recolha de imagens (fotograficas ou de outro tipo) sem a autorizacdo do
Diretor(a) Técnico(a), a excecdo dos profissionais da comunicacdo social,
devidamente identificados, que estdo sujeitos a legislacdo especifica;

f) O transporte e utilizacdo na zona de prdtica desportiva de quaisquer
materiais ou objetos ndo autorizados;

g) Pratica de atos que, por qualquer forma ofendam a moral publica;

h) A prética de atos que possam afetar o bem-estar e seguranca do préprio ou
de terceiros, designadamente agressées verbais ou fisicas, emissdo de ruidos,
empurrar pessoas, pendurar-se nos materiais, entre outros;

i) O acesso a pessoas que manifestamente aparentem sinais evidentes de falta
de asseio, ou que pelo seu estado possam perturbar a ordem ou tranquilidade
publica;

j) A pratica de atividades ndo autorizadas;

k) A utilizacdo de equipamentos e materiais suscetiveis de deteriorar a
instalacdo (piso, etc.);

I) A pratica de atos que, direta ou indiretamente, contribuam para conspurcar
qgualquer espaco fisico ou equipamento da Instalacdo;

m) O uso de telemdveis, salvo nos locais devidamente assinalados;

n) Comer ou beber, a ndo ser nos locais autorizados e devidamente assinalados
para essa funcao;

14
Junta de Freguesia de Belém - Regulamento da Piscina Municipal do Restelo



2. A utilizagao do plano de agua esta interdito:

a) As pessoas que aparentem sinais evidentes de alteracdes cutaneas ou feridas
abertas de que possa resultar prejuizo para a saude publica podendo, em casos
de duvida, ser exigida declaragao Médica;

b) A criangas com idades inferiores a 2 (dois) anos, salvo para atividades com
enquadramento técnico qualificado, desde que seja usado equipamento
adequado (fralda prépria para ambiente aquatico) e mediante acompanhante
maior de idade devidamente identificado;

c) A menores de 12 (doze) anos, quando ndo acompanhados por pessoas
maiores de idade que se responsabilizem pela sua vigilancia e comportamento.
O seu acesso estd condicionado ao nivel de aprendizagem do menor e a entrega
de um termo de responsabilidade, assinado pelo encarregado de educacdo do
menor, através de impresso proprio, existente na Rececao da Piscina;

3. E interdito o acompanhamento de criancas ao balneério do sexo respetivo, por adulto
do sexo oposto.

4, Excecionalmente e, em casos devidamente justificados e fundamentados, por escrito,
o(a) Diretor(a) Técnico(a) pode permitir tal acesso condicionado.

5. E interdito o acompanhamento de criangas ao balneério por mais do que um adulto e
para criangas a partir dos 8 anos, salvo casos excecionais devidamente autorizados
pelo(a) Diretor(a) Técnico(a).

6. E interdito, em Regime de Utilizac3o Livre, a realizacdo de aulas de PTs dadas por
utentes externos a piscina.

Artigo 27.2
Obrigacdes especificas

No interior da Piscina Municipal do Restelo e, sem embargo do disposto nos artigos 31.2 e 32.¢
do presente Regulamento, constituem obrigacdes especificas e adicionais dos utentes
individualmente considerados ou enquadrados por entidades:

a) Cumprir as indicagdes dos trabalhadores em servico na Piscina Municipal do
Restelo;

b) Frequentar a atividade de forma regular, observando a pontualidade e
assiduidade e justificando as suas faltas sempre que ocorram;
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c) Usar vestudrio especifico e adequado para a pratica da natagdao, em boas
condicdes de higiene e que nao seja suscetivel de ofender a moral publica;

d) Usar calcado apropriado e limpo;
e) Vestir ou despir na zona dos balnearios;

f) Utilizar os respetivos balnedrios, com excec¢do das criangas com idades até aos 3
(trés) anos, que devem utilizar o balnedrio do acompanhante; as criangas com
idades compreendidas entre os 4 (quatro) e os 8 (oito) anos, quando acompanhadas
por um adulto do sexo oposto, devem utilizar o balneario de criangas, caso contrario
utilizam o balnedrio respetivo;

g) Requisitar/solicitar o apetrechamento desportivo ao trabalhador de servico;
h) Vigiar permanentemente as criangas que acompanha;

i) Comunicar, imediatamente, todo e qualquer acidente ou situacdo andmala a um
dos trabalhadores de servico;

j) Entregar na rece¢ao quaisquer objetos ou valores perdidos que se encontrem na
Instalacgao;

k) Utilizar apenas o espaco que |lhe estd destinado, desenvolvendo as atividades
permitidas.

Artigo 28.2
Do uso dos cacifos

O uso de cacifo é disponibilizado pela entidade gestora, sendo necessariamente
acessorio a pratica da atividade desportiva.

O cacifo destina-se, exclusivamente, a guarda de bens pessoais dos utentes durante o
periodo de pratica da atividade desportiva na Piscina Municipal do Restelo, assumindo
o proprio utente a responsabilidade integral pelos bens ai deixados.

Os bens deixados indevidamente pelos utentes nos respetivos cacifos podem ser
removidos e encaminhados como se de valores perdidos se tratassem.

Em caso de extravio da chave ou cadeado, o levantamento dos objetos guardados no
cacifo s6 poderd ser realizado mediante a identificacdo pelo Bilhete de Identidade,
Cartdo de Cidadao, documento de idéntica legitimidade ou por uma testemunha maior
de idade, e do pagamento do valor correspondente a reposi¢cao do material danificado.

No caso de danificacdo do cadeado, o mesmo ndo podera ser restituido pela entidade
gestora.
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6. A entidade gestora ndo se responsabiliza por quaisquer bens deixados nos balnearios.

7. O utente deve deixar livre e aberto o cacifo finda a sua utilizac3o.

Artigo 29.2
Parques de Estacionamento de Viaturas

1. O parque de estacionamento da Piscina Municipal do Restelo destina-se aos utentes e
trabalhadores da Instalagdo ou entidades que nela prestem servigo durante o periodo
de utilizagdao da mesma.

2. E expressamente proibido aos utentes deixar veiculos estacionados fora do horario de
funcionamento da Piscina.

3. A Entidade Gestora ndo é responsavel por furtos ou danos causados no parqueamento
em veiculos bens ou pessoas, nos termos da legislacdo aplicavel.

4, E expressamente proibido o estacionamento fora dos locais devidamente marcados
para o efeito.

Capitulo Il
Deveres e obriga¢des da Entidade Gestora

Artigo 30.2
Deveres e Obrigacdes Gerais da Entidade Gestora

A Entidade Gestora deve cumprir as normas legais em vigor em matéria de qualidade da
Instalacdo Desportiva e servicos proporcionados.

Artigo 31.2
Publicidade

1. A Entidade Gestora garante a afixacdo, em local bem visivel, das informacdes que
assegurem o correto funcionamento da Instalacdo e dos servigos proporcionados.

2. Para publicitar o cumprimento do disposto no artigo anterior, deve a entidade gestora
assegurar-se que as respetivas e devidas informacgdes sao afixadas na Instalacdo de
acordo com o numero anterior.

3. E objeto de afixacdo obrigatdria na instalacdo, em local bem visivel para os utentes,
sem prejuizo da disponibilizacdo na zona de acessos as areas de atividade fisica ou
desportiva e Instalacdes de apoio, nomeadamente:

a) A identificacdo do(a) Diretor(a) Técnico(a);
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b) A informacgao sobre a existéncia do seguro desportivo;
c) O presente Regulamento, assinado pelo Presidente da Junta de Freguesia de
Belém.

Artigo 32.2
Livro de Reclamagdes

A Entidade Gestora disponibiliza a todos os utentes que solicitem o acesso ao Livro de
Reclamagdes, nos termos da legislagdao em vigor.

A Entidade Gestora disponibiliza ainda um impresso especifico para a recolha de
opinides e sugestdes, o qual deve ser colocado em caixa propria, nos termos legais.

Artigo 33.2
Objetos ou Valores Perdidos

Os objetos ou valores perdidos na Instalagdo, quando identificados os respetivos
proprietarios, sdo encaminhados para as autoridades policiais da drea com vista a sua
devolugao.

Aos objetos de valor considerdvel encontrados na Instalacdo e cuja propriedade ndo
seja possivel apurar, é dada publicidade nos locais de estilo por 20 (vinte) dias, ficando,
posteriormente arquivados durante um ano até serem reclamados.

Caso os objetos referido no numero anterior ndo sejam reclamados até ao final do
prazo, sdo entregues a uma instituicdo de solidariedade social, sendo lavrado auto da
dadiva efetuada.

Titulo V

Do Pessoal

Capitulo |
Disposi¢des Gerais

Artigo 34.2
Estrutura e Organizacao
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A gestdo da Instalagdo Municipal de Uso Publico dispde de uma estrutura organizativa
que privilegia a comunicagdo, participagdo e regulamentagdao entre os diversos
intervenientes na respetiva organizagao, em obediéncia aos principios gerais de direito
das leis especialmente aplicaveis.

A constituicao da equipa de trabalho da Piscina Municipal do Restelo a que se reporta
o presente Regulamento e, bem assim, a afetacdao de pessoal a equipa de trabalho
compete ao Presidente da Junta de Freguesia de Belém, que pode delegar tal
competéncia ao Vogal do Desporto ou ao Diretor(a) Técnico(a).

Artigo 35.2
Estrutura organica

A Piscina Municipal do Restelo é afeto:

1.

a) Um(a) Diretor(a) Técnico(a);
b) Coordenadores de Cais em determinados periodos de aulas;
c) Uma equipa de apoio administrativo;

d) Uma equipa de enquadramento técnico e vigilancia da seguranca dos
utentes na area da pratica desportiva;

e) Um sistema de Vigilancia da Instalacdo;
f) Uma equipa de limpeza;

g) Uma equipa de manutencdo técnica.

Capitulo Il
Diretor(a) Técnico(a)

Artigo 36.2
Requisitos

O(A) Diretor(a) Técnico(a) € necessariamente titular de:
a) Licenciatura na Area de Desporto ou da Educac3o Fisica;

b) Certificado de Diretor Técnico, emitido pela entidade legalmente
competente;

c) Inscricdo vdlida junto da entidade competente.
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Artigo37.2
Competéncias

1. O(A) Diretor(a) Técnico(a) assume a dire¢cdo e responsabilidade pela atividade ou
atividades fisicas e desportivas que decorrem na Piscina Municipal do Restelo.

2. No ambito da sua missdo, sdo fun¢des do(a) Diretor(a) Técnico(a), as identificadas na
legislagdao em vigor, nomeadamente:

a) Coordenar a prescricdo e avaliagdo aos utentes de atividades fisicas e
desportivas;
b) Coordenar a avaliacdo da qualidade dos servicos prestados, bem como
propor ou implementar medidas visando a melhoria dessa qualidade;
c) Coordenar a realizagdo das atividades fisicas e desportivas;
d) Superintender tecnicamente, no ambito do funcionamento da Instalacdo, as
atividades fisicas e desportivas nela desenvolvidas;
e) Colaborar na luta contra a dopagem no desporto, nos termos da legislacao
em vigor.

Artigo 38.2
Identificacdo

A identificacdo do(a) Diretor(a) Técnico(a) é sempre publicitada, nos termos da legislacdo em
vigor.

Capitulo I
Equipas de Enquadramento Técnico vigilancia da seguranga dos utentes na area de Atividade
Fisica e Desportiva

Artigo 39.2
Qualificacao dos Profissionais Responsaveis pelo Enquadramento
das Atividades Fisicas e Desportivas

1. Os Profissionais responsaveis pelo enquadramento das Atividades Fisicas e Desportivas
na Piscina Municipal do Restelo, sdo, em alternativa:

a) Detentores de Titulo Profissional de Técnico de Exercicio Fisico (cédula de
exercicio fisico ou cédula de treinador de desporto) emitida pela entidade
legalmente competente;
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b) Titulares de competéncias e qualificagdes na drea do desporto, no ambito do
sistema nacional de qualificagdes, devidamente reconhecidas pela entidade
legalmente competente.

2. Na eventualidade de poder vir a ser prestado na Instalacdo, objeto do presente
Regulamento, o enquadramento técnico de uma Atividade Fisica e Desportiva ndo
compreendida no objeto de uma federacao desportiva dotada de utilidade publica
desportiva, a Entidade Gestora assegura-se que os respetivos profissionais sejam, em
alternativa;

a) Titulares de Licenciatura na drea do Desporto ou da Educacdo Fisica; ou
b) Titulares de cédula profissional emitida pela entidade legalmente
competente.

Artigo 40.2
Funcdes dos Responsdveis pelo enquadramento de Atividades Fisicas

Os profissionais mencionados no artigo anterior desempenham, entre outras, as seguintes
funcdes:

a) Avaliar e prescrever aos utentes, em coordena¢cdo com o(a) Diretor(a)
Técnico(a), as Atividades Fisicas e Desportivas;

b) Superintender tecnicamente, no ambito do funcionamento da Piscina, as
Atividades Fisicas e Desportivas nela desenvolvidas;

c) Avaliar a qualidade do servigo prestado, bem como propor ou implementar
medidas visando a melhoria dessa qualidade;

d) Colaborar na luta contra a dopagem no Desporto.

Artigo 41.2
Pessoal de Vigilancia e Seguranca

Os nadadores-salvadores que exercam funcdes na Piscina Municipal do Restelo sdo
obrigatoriamente titulares de cursos reconhecidos pelo Instituto de Socorros a Naufragos e
portadores de identificacdo referido no Artigo 7.2 do Decreto-Lei n.2118/2008, de 1 de julho,
ou de outro qualquer certificado de acordo com a legislagdo em vigor.

Capitulo IV
Demais Pessoal afeto a Piscina Municipal do Restelo
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Artigo 42.2
Apoio Administrativo

1. A Piscina Municipal do Restelo dispde de uma equipa de apoio administrativo que reporta
diretamente ao(a) Diretor(a) Técnico(a) ou ao(a) Coordenador(a).

2. Aos membros da equipa de apoio administrativo incumbem, entre outras, as seguintes
funcdes:

a) Atendimento ao Publico;

b) Controlo do Acesso dos utentes a Instalacgao;

c) Cobranga dos precos devidos, ao abrigo do Regulamento de Taxas da Junta de
Freguesia de Belém e respetivas tabelas em vigor;

d) Disponibilizacao do Livro de Reclamagdes.

3. Todos os membros afetos as fungdes de apoio administrativo e de atendimento ao publico
sao obrigatoriamente identificados, nos termos da legislacdo em vigor.

Artigo 43.2
Limpeza

1. Por via de regra, a limpeza e manutenc¢ado da instalagdo é assegurada por empresa ou
trabalhadores contratados para o efeito.

2. O horario de trabalho dos trabalhadores sao fixados no respetivo contrato.

3. Excecionalmente, quando nao for vidvel, conveniente ou tempestivamente possivel a
contratacao de trabalhadores ou empresa de limpeza, as fun¢des referidas no ponto
anterior sdo asseguradas por trabalhadores da Junta de Freguesia de Belém com a
categoria de assistentes operacionais.

4. Quando se verifica a situacdo prevista no nimero anterior, os trabalhadores da Junta
de Freguesia de Belém observam o mesmo horario de trabalho previsto para as
equipas de apoio administrativo.

Artigo 44.2
Assisténcia e Manutencdo Técnica

A entidade gestora assegura a manutencdo e assisténcia técnica da Instalacdo prevista no
presente Regulamento, através da contratacdo de empresas especificas para o efeito.
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Titulo VI

Do Precario

Artigo 45.2
Tabela de precos

Os precos praticados na Piscina Municipal do Restelo constam do Regulamento de Taxas da
Junta de Freguesia de Belém e respetivas tabelas em vigor, aprovado pela Assembleia de
Freguesia, e encontram-se afixados na Instalagdo, em local visivel.

Titulo VII

Do Regime Sancionatdrio

Artigo 46.2
Sangoes

1. Aos utentes individuais e coletivos que infrinjam o presente Regulamento e demais
Normas da Piscina Municipal do Restelo, atendendo a gravidade da infracdo, pode ser
aplicada uma ou mais das seguintes sancoes:

a) Suspensdo temporaria;

b) Perda do direito de acesso e permanéncia na atividade;

¢) Perda da Inscricdo e subsequente impedimento ao acesso a atividade, caso esteja
inscrito nas atividades e programas organizados e/ou apoiados pela Junta de
Freguesia de Belém;

d) Interdicdo de entrada na instalacdo, efetuada pelos respetivos trabalhadores,
podendo ser solicitada a intervencao das forcas publicas de seguranca se o utente
nao acatar essa decisao.

2. Assancgoes referidas nas alineas a), b) e c) do numero 1 ndo conferem qualquer direito
a devolucdo ou deducdo dos valores cobrados.

3. Ha sempre lugar ao pagamento dos danos e prejuizos causados pela lesdo ao
Patrimdnio da Instalacao, incluindo gastos com a sua aquisicao, transporte, colocacao
e demais encargos emergentes.

4. O ndo pagamento integral do preco aplicavel na altura devida condiciona a utilizacao
futura até ao integral pagamento.
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Artigo 47.2
Responsabilidade Civil

A responsabilidade civil ou criminal mantém-se, independentemente da aplicagao das sansdes
descritas no artigo anterior.

Titulo VI

Seguranca da Instalacdo

Artigo 48.2
Instrugdes de Seguranca e Plano de Evacuacdo da Instalagao

As instrucdes de seguranca e o plano de evacuacgao da Instalagdao enquadra-se na legislagao
em vigor nesta matéria e constam de um plano de seguranca e de evacuacao, afixado de forma
resumida, acessivel e de facil apreensdo por todos os utentes, podendo o texto integral ser
disponibilizado para consulta a quem o solicitar.

Titulo IX

Disposi¢des Finais

Artigo 49.2
Regime subsididrio

1. Asduvidas suscitadas pela aplicagdo ou casos nao previstos no presente Regulamento
sdo analisados, integrados e resolvidos em sede de interpretacdo e integracdo de
lacunas pelo Presidente da Junta de Freguesia de Belém.

2. Sem embargo do disposto no numero anterior, sdao aplicaveis, subsididria e
sucessivamente, as disposicOes legais constantes:

a) Da Lei de Bases da Atividade Fisica e do Desporto, aprovada pela lei
n.25/2007, de 16 de janeiro

b) Do Decreto-Lei n.2 141/09, de 16 de junho;

c) Dalein.239/2012, de 28 de agosto

d) Da Lein.240/2012, de 28 de agosto

e) Da Diretiva n.2 23/93, do Conselho Nacional de Qualidade;

f) Outros normativos supervenientemente aplicaveis e ou que estabelecam a
revogacao ou alteracdo dos diplomas supra referidos.
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Artigo 50.2
Responsabilidade

1. Aentidade gestora ndo se responsabiliza por qualquer extravio, furto ou danos de bens
ou valores ocorridos durante a permanéncia na Instalagao.

2. A entidade gestora ndao se responsabiliza por quaisquer acidentes ocorridos na
Instalacdo, inclusive no parqueamento, motivados por procedimentos contrdrios ao
estabelecido no presente Regulamento e legislagdo em vigor.

Artigo 51.2
Contactos

As alteracOes de morada, telefone, email e outros meios de contato dos utentes devem ser
comunicadas com a maior brevidade aos respetivos servigos.
Artigo 52.2

Entrada em vigor

O presente Regulamento, com as referidas alteragdes, entra em vigor a partir de data da sua
aprovacao em Assembleia de Freguesia.
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